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Crapuiuii Bo3pacrt

Ko3za porarasa
(MmaccoBasn)

Ilenws: YuuTh BBITOJIHATH NMPABWIA UTPbl. XOAUTH
o Kpyry, Ioj Imar IporoBapuBaTth  CJIOBA.
BocnuTeiBaTh  BBIIEPKKY, TEpPHEHHUE, OBICTPOTY
peakunu.  [Ipogomkare  3HAKOMUTH  JI€TEW  C
HapOJHBIMU UTPAMH.

Konuuecmeo uzparowux: ot 10 1o 30 nerei.

Onucanue wuepwvr: JletTun uAyT XOpPOBOJAOM, B
nenrpe «Koza» wuaer B oOpaTHOM HampaBJICHUHU
JBIKCHUIO TI0 KPYTY.

JleTn moroT:

Hoem xo3za poeamas 3a manvimu pedosmamu.

Kmo cocky cocem, monoxa ne nvem,

Tozo 6y-3a600y, Ha poea nocasicy.

(detm pazOeratorca. Koza mnsaTHaeTr — Jgertu
CTAHOBSITCS KO3JISITAMU (J10 KOTO TOTpoHYJach «Ko3zay,
YXOIST B «CTOMJION.)

IloBTOp UIpHbI: 110 KETAHUIO ACTEH.

Crapuiuii Bo3pacrt

«lexymka Cemax»

Henw: IToMOYb OETSM B HAKOIUICHUU JYXOBHBIX
IICHHOCTEH. YUHUTh JE€TEH HaXOJUTh CBOE MECTO B
TBOPYECKOM ITPOLIECCE, HE3ABUCUMO OT OJAPEHHOCTH.
3HaKOMHTH JIETEU C TPAIAUIUSIMU CBOETO Kpas. YUHUTh
YBAXEHUIO K CTApIIUM, APYT K APYTY U K TPYAY.

Obopyoosanue: manka Jajs 1eayIIKH.

Onucanue uzpwi: Hrparoiue, B3SBIIUCH 32 PYKH,
CTAHOBSTCS B Kpyr. B 1ieHTp Kpyra BeIOHMpaeTcs oJauH
BOJSIIUIA. J[BUTasich MO KPyry MPOCTBHIM IIaroM, BCE

IIPUTOBApPUBAIOT:

Heru: 3npasctByit aeaymka Cemak, I[locnen nu TBOM Mak?

Boasimmii: Maky, Maki-MakKOBOYKH, 30J0ThIE TOJIOBOYKH
Tonpko mocagnn!

Hderm: 3npascTByit aeaymka Cemak, Ilocmen iu TBOM Mak?

Boasimuii: Maku, MaKkn-MakOBOUYKH, 30JI0THIE TOJOBOYKH
Tonbko B3omEN!

HMerm: 3npasctByit aeaymka Cemak, Ilocnen jau TBOM mMak?

Boasimuii: Maku, Makn-MakKOBOUKH, 30JI0THIE TOJOBOYKH
Tonbko BeIpOC!

HMerm: 3npasctByit neaymka Cemak, Ilocnen iu TBOM Mak?

Boasimuii: Maku, Maku-MakOBOUYKH, 30J0ThIE TOJOBOYKH
Tonbko nmocnen!

HMeru: Monotute mnopa! (M cierka xjomaroT JajoHBIO TI0

BOJISIIEMY, TTOKA TOT HE CKaXkeT: «OOMOIOTHI. )

Bopsmii: Oomosorm!

[Tocne »TOrO BCE MOMXKHBI OBICTPO yOEXaTh 3a
JIMHUIO Kpyra. Boagmuyil 10JK€H KOro-TO CXBAaTUTh U

IOCTaBUTH BMECTO ceOsl.



Crapuiuii Bo3pacrt

Ama
(MmaccoBasn)

Ienwv: Yuuth NeTh XOpOM, CIylIaTh JAPYyT Jpyra,
BBIMIOJIHATH IpaBHWJIa HWIPHI, y3HABATh TI0JIOCA CBOHUX
TPy3€u.

Onucanue wuepwvi: [letn croar xopoBoaom. B
neHtpe fmia (HakpwIT IWIaTkoM). Jlety uxyT mo Kpyry,
TIOIOT:

Cuau, cuam, fAmia, Tel 3a0aBa Halla.

ITorpe13u opexu st CBOEH MOTEXH.

(Awa xpyoscumcest)

Sma, cToi, HEe KPYXKHU, KTO MO3BaJI TeOsI, CKaXKH.

Ooun pebenox: Smal

Awa omeadvlieaem no 2o10cy, Kmo e20 no38dall.

Crapuiuii Bo3pacrt

IIIesn Ko3eJ 1o Jjecy

Ilens: Pa3BuBaTh 3MOLIMOHAJIBHOE OTHOLICHUE K
urpe. JlecTtBOBaTb B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.
[lepenaBate [BMKEHUAMU PUTMHYECKUNA PUCYHOK
My3bik. CoOI0AaTh IPaBUiIa UTPHI.

Onucanue uzpel. Jlet uayT 1O KPYTY, MOKOT.

B nenrpe Kosen, nger npoTuBOX010M:

[Ilen ko3en o necy, Mo Jecy, Mo JIECy.

Hamien cebGe mnpuHilecCy, IPHUHIIECCY, MPUHIIECCY.
(Boibupaem oesouxy)

JlaBaii ¢ TOOOM MOMPHITaeM, MOMPHITAEM, MONPHITAEM.
N HOXKamu moJipbIraeM, MOAPhITaeM, MOAPbIracM

N XBOCTHKOM MOMaIieM, NOMaiieM, moMamemM

U Beceno nomisimem, NOIUISAIIEM, TTOTUIAIIEM.

Jlanee cHOBa JIeTH UAYT MO KPYry, B LEHTPE UAYT
Kozen u IlpuHiiecca, nanee BbIOMpaeT Kaxablid cede

napy.



Crapuiuii Bo3pacrt

Ko01000K

Ilens: Yuurecs COOTHOCHUTH clioBa v
IBKCHUSIMHU, DMOITMOHAIBHO OTKJIWKAThCS HA HWIPY,
YETKO BBITIOJIHSTH ITPaBUiIa UTPHI.

Onucanusa uzcpel: Jletu MAyT MO KPYry TOBOPST
CJI0Ba, B IIEHTPE KOJIOOOK:

Kono6ok, KonoGok Thl OT neaymku ymeén, Tbl OT
0alymiku ymén, oT 3aifia ymeén, OT MeIBeas yén,

Tw1 OT BoJIKa y1ien. (Bedywuti HazHavaem aucy.)

Jluca: Ot meHs konobok, He yunémsb! (Jluca
JOBUT KoJoOka. JleTw momHWMas U OIyCKas PYKH,
noMoratoT Kojao0ky.)

Crapuiuii Bo3pacrt

baoa Ara

Ileny: YuuTb JOBKOCTH, OBICTPOW pEaKIUH,
OPUEHTUPOBKE B MPOCTPAHCTBE. OMOLMOHAIBHO
OTKJIMKAThCS HA COAEP>KaHUE UTPHI.

Onucanue ucpel: [letn uayt no kpyry, notor. B
uentpe baba fIra uaet npoTUBOX0A0M.

- babka Exka, xoctsnas HOoxka! C medku ymana,
HOXKY CJIOMaJla.

A OTOM TroBOpUT: Y MeHs Hora 00IuT!

[Touna Ha ynuiy, pa3aaBuia Kypuily.

[Touna Ha 6ap — pa3gaBuiIa caMmoBap.

[Tomna Ha my>kallKy — ucmyrasia 3aiky!

Hetn yOeraror or baOwm1 frm, Ta mgoroHseT meTew,
CKQ4eT HA OJTHOU HOTE.



Crapuiuii Bo3pacrt

3annbl B Oropojie

Ilenv: pa3zBuTHE y JAE€TEd yMEHHUS NOpbIraTh Ha
JIByX HOrax, Ha OJHOM HOTe C YyepeJOBaHUEM MPABOMH,
JIEBOM.

Onucanue uzpwi: Jletn AensTcsa HAa JIBE TPYIIIIHL.
OnHa Tpynma nM300pakaeT «3ailleBy, Apyras Tpymma
«mieteHby.  JleTn, U300pakaronue — «IUJIETCHbY,
OepyTcs 3a pykKd MW TIOJHUMAKOT UX BBEpX,
IIPOTOBapUBasi CIOBA:

«3adi, 3as11], He BOMJEIIL B HAIll C TOOOI OTOPO/I.
[lirerenp, 3ammieTancs, 3aMUbl JE3YyT - CIIACAUCS.

['pynmna, kotopas HM300pa’kaeT «3aillleB» Ha ATU
CJIOBA BBITIOJHAET MPBIXKKHU, MOJIA3UT O] KIJIETEHBY,
a «IJIETEHb» HAa CJIOBO «cracaucs» - NpUCEIacT.
3aiupl, KOTOPBIE HE YCIIENHU MPOJIE3Th MO KIIETEHD) -
BBIXOJISIT U3 UI'PHI, OCTAIbHBIE TPOAOJKAIOT UTPATh.

Crapmiuii Bo3pacrt

Kot Anmanac

Ileny: paszBuTue OBICTPOTHI, JIOBKOCTH H
OPUEHTUPOBAHUS B TPOCTPAHCTBE.

Onucanue uzpwr: Urpatoiue o0pa3yroT Kpyr, B
LIEHTPE Kpyra JIBa BEAYIINX «KOTa.
Jletn 3a1ar0T «KOTam» BOIMPOCHI, a «KOTbD» HAa 3THU
BOMPOCHI OTBEYAKOT. J[€TH M «KOTBD» MOBTOPSIOT
TaKHE CJIOBA:
Hern: KoT, KOT, Ha 4YeM CTOUIIIb?
Kot: Ha ny0y.
Jeru: 3a 4yTO AEPKULIBCA?
Kor: 3a cyk.
Heru: Ha cyky uro?
Kot: Ybu.
Hern: B ynbsx uro?
Kot: Men.
Heru: Men mist koro?
Kot: JI14 MeHs ¥ ChIHA MOETO.
Hern: A nnsa Hac 4to?
Kort: ['munbl Ha nonare.
JleTn MOaXOoIsAT K «KOTam», PAaCKPyYHUBAIOT UX, MPU
ATOM MPUTOBapuBarOT Takue cioBa: «Kor AmnaHac,
TPU roja JIOBM HAC, TPHU rojJia JOBH HAC, Ja HAC HE
ocanuBaii!». [lern pasderaroTcs B pa3Hble CTOPOHBI,
a «KOTBD» MX JOTOHAIOT. JI0 KOro OHM JIOTPOHYTCH,
TOT wWrparommi npucenaet. Koro «koTel» He
OCaJIMBaloT, TOT UTparoun CTAHOBUTCS
noOeUTENEM UTPHI.



Crapuiuii Bo3pacrt

Kamycra
(1 mpa3aHUKa, MaccoBas)

Henw: BocnuTeiBaTh KOMMYHUKATUBHOCTb,

YyBCTBO KOJUICKTMBU3MA.
Onucanue uzpwl: JIetu CTOST 1O KPYTY, OBICTPO
MepEeAarOT M4, HETOPOIIJIMBO IOKOT:
Beiics, Bencs, kammycra Mo,
Betics, Betics, Ocnas.
Kak MHe, kamycTke, BUThCS
Kak MHe 3uMoii He BaIuThC !

[To OKOHYaHUWIO TEHHS, Y KOrO OCTAJICS MY B
pyKax, OH ero ObICTpo KiaaA€T Ha 3emit0. HaumHaem
KaIyCTy «3aBUBATh» - UJEM 10 KPyTy OBICTPO, MTOKa HE
«3aBBIOTCS» BCE UTPAIOIIME BOKPYT BOJAIIETO, MOKA HE
MOJYYNUTCA BWJIOK KamyCThbl. 3aT€M KallyCTa HAaYUHAET
pa3BUBATHCS 3a MOCJICAHUM, MOKa HE NPUAET ONATH B
ucxonHoe — nosiokenue.  HMrpa  Bcé BpeEM
COIPOBOXKIACTCS TICHUEM.

Crapmiuii Bo3pacrt

Ad6aoxo
(1 mpa3aHUKa)

Ilenv:  PazBuBaTh  OBICTPOTY  peakiuu |
yCTOMYMBOE  pPaBHOBECHE,  KOMMYHHKATHBHOCTb,
YyBCTBO KOJUICKTUBU3MA.

Onucanue wuepwi: BpiOupaercs BOASIIMI OH B
IEHTPE Kpyra, KOTOPHIM 00pa3yloT Urparoliue,
BOJISAIIUNA TPOU3HOCUT CJIOBA:

S6mok0, yepBUBOE SOIOKO.
Bertep nyet, oHO najaer.

Korpma Bonsimuii MpOU3HOCUT ATH CJIOBA, UTPOKU
OeryT mo Kpyry, ¢ OKOH4aHHUEM (pa3bl, BCE TOJKHBI
OBICTPO MPUCECTh HA KOPTOYKU. TOT, KTO HE CYMEET,
ATO BBINOIHUTH (CAenaeT XoTs Obl Iar, ymnajigr,
pacuenuT pyKu) CTAaHOBUTCS B KpYyr, mobeautenu 3-4
UTPOKA.



Crapuiuii Bo3pacrt

3o0J10TBhIE BOpOTA

Ilenw: Pa3BuBaTh KOJJIEKTUBU3M.

Onucanue uzpvi: BelOuparorcs o CUUTAJIKE IBOE
WUTPOKOB, OHU OTXOJST B CTOPOHY, U JOTOBAPHUBAIOTCH,
KTO U3 HUX OYJIe «COJIHIIEM», & KTO <JTYHO»
3areM OHU CTAHOBSITCS JIMIIOM JIYT K JApYry, OepyTcs 3a
pyku oOpasysi BOpoTa, OCTalIbHbIE UTparolie OepyTcs
324 pyKM IENOYKOM M  MPOXOAST B BOpOTa
MIPUTOBapUBAs:

30JI0TBIE BOPOTA

IIponyckaroT He Bcerna:

ITepBblit pa3 mpoiraercs

Bropou pa3 3anpemaercs

A, Ha TpeTui pazderarorcs

He nponyctum Bac!
Ha nocnegnue ciioBa, BOpoTa 3aKpbIBAIOTCS, TOTO KTO
HE YCIIEJI IPOMTH,

Crapmiuii Bo3pacrt

Y naaromku Tpudona

Ienw: Pa3BuBaTh TBOpUYECKOE BOOOpAKEHHE.
Onucanue uzpwi: JleTy BCTalOT B KpyT, OepyTcs 3a
pyku. B nenrpe Haxomutrcs Beaywmwmi. Hrparomume
XOIAT MO KPYTY U TOBOPST HAPACHEB CJIOBA!
A nanromiku Tpudona
bruto cemepo neren,
Cemepo ChIHOBEM
Onu HE IUJIN, HE €N,
Hpyr Ha Ipyra CMOTpEIH.
Pazom nenanm, xax s!
Ha nocnennux cioBax Bce HAYUHAIOT MOBTOPSATH
€ro KeCThL. TOT, KTO MOBTOPWJI IBMYKEHUS JIYUIll€ BCEX,
CTaHOBUTCS BEAYIIIUM.



, o Crapiuii Bo3pacr
-v%“’gg« 30J10THIE BOPOTA

% (MmaccoBasn)

Ileny wucpvi: Pa3BuBath, pa3BUBATH OBICTPOTY,
JIOBKOCTB, rjia3omep, COBEPIICHCTBOBATH

OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE. YIPAKHATH B XOAh0€
LETIOYKOMH.

Konuuecmeo uzparwuwiux doemeii: ot 10 denosex
(4€THOE KOJIUYECTBO)

Onucanue ucpel: [IBa urpoka BCTAIOT JIMIIOM APYT
K IpYTY U MIOJIHUMAIOT BBEPX PYKH — 3T0 «BopoTtay.

OcranbHble UTPOKU OEpyTCs ApYyr 3a Apyra Tak,
yTOOBI TOJNy4YWJIach Ienodka. Wrpoku — «BOpOTay
TOBOPSAT CTHUIIOK, a LEMOYKa JOJKHA OBICTPO MPOUTHU
MEX]1y HUMU.

30J10TBIE BOPOTA
[IpomyckaroTt He Bceraa.
[IepBblii pa3 mpoiaercs,
Bropou pa3 — 3anpeuiaercs,
A Ha Tpetuii pa3 —

He nponyctum Bac.

C sTtuMu ciioBamMu pPykKu omnyckarorcs, «Bopora
3aXJIONBIBAIOTCS». 1€ JIeTH, KOTOPhIE OKa3ajuCh
NONMaHHBIMH, CTaHOBSITCS JOTIOJTHUTEIbHBIMU
BopoTaMu. «BopoTa» moOexmaroT, eclii UM yIaeTcs
MMOMMAaTh BCEX UTPOKOB.

Konuuecmeo noemopoe uzpul: 5 — 6 pas

s Crapmiuii Bo3pacrt
%

Sl 3uMYyIOnIie u

NG

% nepeJieTHBIE ITULBI
(maccoBasn)

Ilenv ucpevi: Pa3BuBaTh JIBUTATCIILHBIE HABBIKU;
3aKPEIUISITh NPEACTABICHUE O TTIOBEICHUH NITUI] 3UMOIA.
Konuuecmeo uzparowyux oemeii: ot 10 yenoBek.
Onucanue wuecpwvi: B cepenuHe MmIoMIaAKu Ha
pacCTOSSHUM JPYyr OT Jpyra CToOST JBa peOcHKa
«Comapmiko»y U «CHexunkay. «IItunpe»y Oerarot
BPACCHIITHYIO CO CJIOBAMU:
[ITruky JeTarT, 3epHa COOUPAIOT.
MaieHbKre NTUYKHU, ITUYKU-HEBETUYKH.
[Tocne 3TUX CJIOB «IEpeNeTHbIC MTUILD OETyT K
CounHIly, a «3UMYIOIIME» - K CHEXHUHKE. Yeull Kpyr
obIcTpee coOepeTcs, TOT U BBIUTPaJI.
Konauuecmeo noemopos uzpui: 5 — 6 pas.



Crapuiuii Bo3pacrt

S CHexxHas 6ada
A (MmaccoBasn)
Ieno uzpol: Pa3BuBath JIBUTATEIIbHYIO
AKTHUBHOCTSD.

Konuuecmeo uzparowgux oemeii: ot 10 yenoBek.

Onucanue uzpwr: Bridupaerca «CHexHast 6aba.
OHa cTOWT B KOHIE IUIOMAAKU. [leTm uayt k Hew,
MIPUTONTHIBAS,

ba6a CHexHas cTouT,

YTpom apemier, THIMU CIIUT.
Beuepamu THXO KIET,
Housto Bcex mmyrartpb uer.

Ha st cinoBa «CHexHast 6aba» mpochIlaeTcs U
goBuT gerer. Koro mnokmaer, TOT CTaHOBHUTCS
«CHexHoM 62001,

Konuuecmeo noemopos uzpul: 5 — 6 pas.

v o Crapmiuii Bo3pacrt
B (xopoBogHAA)
Ilenv ucpvpi: Pa3BuBath y JI€TEM YMEHHE
BBIMIOJIHATh ~ JIBWJKEHUSI TI0  CHUTHANY, BBIJICPKKE.
VYrpaxHssTh B X0160€ u Oere.

Konuuecmeo uzparowux oemen: or 10 no 30
JeTen

Onucanue wucpwi: llepen wurpoit BbBIOMpAIOT
CUMTAIKOM BogAwmero — «Mopozay». letn BCTalOT B
Kpyr u OepyTcst 3a pyku. «Mopo3» BCTaeT B IIEHTP
Kpyra. Bogsat XxopoBo/1 1 TOBOPSIT:

Nner 3umymika-3uma,

VY Heit Oenast koca.

C Hel uIyT TpU TETKU —
benpie nmonneBku:

Merens, Brrora na Ilypra.
VY TeX TEeTOK €CTh Ciayra:
3monmi asapka Mopos,
Koro cxBatut — ToT 3amep3!

[Tocne 3Tux cinoB aetu paszderarorcsa, a «Mopos»
CTapaeTcsi HX OCAIUTh, «3aMOPO3UTHY». TOT, KOro
MOPO3Y YJaJIOCh OCAJIUTh JIOJKEH 3aMEPETh HA MECTE,
paccTaBUB PYKH B CTOPOHY. OCTAIIBHBIE UTPOKH MOTYT
€ro «pa3MopoO3UTh» — OpPOCUTH B HEro CHEXKOM (W,
KOHEYHO, nonacTh). Korma Bce Urpoku, KpoMe 0JHOTO,
3aMOPOXKEHBI, WIpa 3aKAHUYMBACTCA U TOCJICIHUM,
CaMbli  JIOBKMW  WIPOK, CTAHOBUTBHCS  HOBBIM
«Mopozom».

Konauuecmeo noemopos uzpwi: 5-6 pas



Crapuiuii Bo3pacrt

ok .
e%‘igg@ CeBepHBIH OJIEHD
A (MmaccoBan)

Ienv  wuepvi: Pa3BuTue  JBUTATENBHBIX U
KOMMYHHUKATHUBHBIX CIIOCOOHOCTEH.

Konuuecmeo uzparowux oemeir: or 10 no 20
NETEM.

Onucanue wuepvi: Urpoku BCTAOT B KPYr H
oepytcs 3a pyku. OJMH U3 UTPOKOB — «CEBEPHBIM
oneHb». OH BCTaeT B LEHTP Kpyra. JleTn To CyxkarT
KpPYT, TO PACXOJATCS, TOBOPS MPHU ITOM:

— Ax! Temio nu Tebde, oJieHB?
Xos0aH0 11 TeOE, 0J1€HDL?

— MHe He Tak Termio.

MHue He Tak XO0JIOIHO.
IIpuonennrTe MeHs,
IIpuykyTraiire.

C moJioaa — MmosICOK,

C xkpacHOM OEBYIIKH — IUIATOK.

IIpu nociienHUX CJOBax JAETH OTHYCKAIOT PYKU U
pazberarTcs B pa3Hble CTOPOHBI. «OJieHbY» cTapaercs
norHarh ux. [loimaHHbIA cTaHOBUTCS «oJjieHeEM». Urpa
HA4YMHAETCS] CHOBA.

Ocobvie 3ameuanus: TIOWMaHHBIA UTPOK MOXKET
BBIOBIBATh M3 WIPBI, TOTJA «OJEHBb» IMPOJOJIKAECT
JIOTOHSITh UTPOKOB, YTOOBI OCAJIUTH UX.

Konuuecmeo noemopos uzpul: 5-6 pas.

X/ ok Crapmiuii Bo3pacrt
A% (MmaccoBasn)

Ilenv ucpui: PazBuBaTh yMEHHME NEMCTBOBATH IO
CUTHAJIy, YYUTb OPHUEHTHUPOBATHCA B IPOCTPAHCTBE,
COOJIIOIaTh MPaBUIa UTPHI.

Konuuecmeo uzparowjux oemeii: ot 10 geren.

Onucanue wuzpwvi: BuiOupaercs <oxkmypka». Emy
3aBS3BIBAIOT  TJla3a,  3aCTaBISIOT  ITOBEPHYTHCS
HECKOJIBKO pa3 BOKPYI ce0s. Mexy UrparoiuMu U
(GKMYPKOI1» 3aBA3BIBACTCS UATIOT:

- KOT, KOT, HAa YeM CTOMIIIb?
- Ha KBalIIIHE.

- YTO B KBaIlIHE?

- KBac

- JOBH MBIIIICH, a HE HAC.

[Tocne »TuUX CJIOB Y4YacTHUKH paszderarorcs, a
«KMypka» ux JoBuT. Koro oH moiimMam — TOT
CTAaHOBUTCS «OKMYPKOM»

Konuuecmeo noemopos uzpul: 3-4 paza



